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Lichtvolle Tipps für schwangere Erdenengel  

 

1. Engelsflügel auf den Bauch legen – Licht und Liebe einfließen lassen 

Atme tief und ruhig. Lege sanft deine Engelsflügel auf deinen Bauch und lass deine En-

gelsenergie durch dich hindurch in dein Baby fließen. 

Diese himmlische Energie nährt, schützt und stärkt dein Kind auf allen Ebenen. 

Bitte zu Schluss um … 

 Liebe, Liebe, Liebe 

 Freude, Freude, Freude  

 Heilung, Heilung, Heilung   

 Licht, Licht, Licht  

Nimm wahr, wie sich dein Baby dabei fühlt. 

 

2. Verbindung mit der Babyseele – Kommunikation von Herz zu Herz 

Lege erneut deine Flügel auf den Bauch und verbinde dich bewusst mit der Seele deines 

Babys. 

Spüre seine feine, himmlische Schwingung. Sprich leise oder in Gedanken mit deinem 

Baby und frag es:  

 „Was brauchst du?“ 

 „Möchtest du mir etwas mitteilen?“ 

Die Antworten kommen oft als sanfte Gefühle, Bilder, Worte oder einfach als tiefes Wis-

sen in deinem Herzen. 

Vertraue deiner Wahrnehmung – du bist Kanal für Licht und Liebe, und dein Baby ver-

steht dich vollkommen. 
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3. Themen zum bearbeiten: 

 U + L all dessen, was ich … [Name] benötige, um einen gesegneten, har-

monischen und lichtvollen Schwangerschaftsverlauf zu erleben. 

 

 U + L all dessen, dass mein Baby heil, gesund und in Liebe von mir, … 

[Name], geboren werden kann. 

 

 

Erinnerung für Erdenengel: 

Du bist ein Lichtkanal zwischen Himmel und Erde. 

Dein Körper trägt jetzt nicht nur ein Kind, sondern auch ein neues Stück göttlichen Be-

wusstseins – eine himmlische Seele. 

Alles, was du fühlst, denkst und tust, wird in Liebe und Licht weitergegeben. 

Vertraue deinem Herzen – es ist dein Kompass zwischen dir und deinem Kind.  

 


