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 Lieber ErdenEngel, liebe Lichtseele,
 
wie schön, dass du hier bist – und von Herzen danke, dass du Teil unserer 
Community bist! Mit deinem Interesse schenkst du uns Vertrauen – und das 
berührt uns sehr.
 
In dieser Ausgabe erwarten dich wieder liebevoll zusammengestellte Impulse 
für Herz, Geist und Seele:
✨ Inspirationen aus unserer Coaching-Praxis
✨ Spirituelle Gedanken und eine Engelsbotschaft für den Monat Juli
✨ Aktuelles aus unserer Akademie – Ausbildungen, Events & Angebote
 
Lass dich inspirieren, erinnern und energetisch nähren – genau da, wo du 
gerade stehst. Wir freuen uns, dich auf deinem Weg ein Stück begleiten zu 
dürfen – mit Freude, Tiefe und einem Lächeln im Herzen.
 
In lichtvoller Verbundenheit
Sigrun & Armin
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Coachingtipp: 
 

✨ Begib dich auf die Schatzsuche in deinem Leben 

Fühlst du dich gerade leer, ausgelaugt oder arm – an Freude, Energie oder 

Hoffnung? Dann ist es vielleicht Zeit für etwas ganz anderes: eine Schatzsuche.

 

Nicht irgendwo draußen, sondern in dir!

Denn auch wenn es sich manchmal nicht so anfühlt – in deinem Leben liegen 

bereits viele kostbare Schätze, die du vielleicht übersehen hast.

 

 

Wo fühlst du dich arm?

Manchmal sehen wir nur den Mangel – das, was fehlt. Doch hinter diesem 

Gefühl steckt oft eine Botschaft:

Welcher Teil in dir fühlt sich nicht genährt?

Fühlst du dich geistig ausgelaugt oder emotional leer?

Sehnst du dich nach mehr Sinn oder mehr Wertschätzung?

 

Die gute Nachricht ist: Du kannst beginnen, Fülle zu entdecken, wenn du 

achtsam suchst.

 

 

Deine Schatzkarte: Fragen für den Weg

Stell dir einmal vor, du würdest morgen aufwachen und vieles in deinem Leben 

wäre plötzlich weg.

 Was würdest du wirklich vermissen?

Deine Fähigkeit zu fühlen, zu denken, zu sehen, zu hören?

Deine Talente – sei es künstlerisch, handwerklich, sozial oder geistig?

Menschen, die dich lieben, sehen und wertschätzen?
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Die Fähigkeit, anderen ein Lächeln zu schenken oder Trost zu spenden?

Deinen Humor, deine Stärke, deine Kreativität?

 

 

Erstelle deine persönliche Schatzliste

Nimm dir heute ein paar Minuten. Schreib auf, was es Gutes in deinem Leben 

gibt – ganz egal, wie klein oder groß es erscheint.

 

Hier ein paar Inspirationen:

Ich habe einen Körper, der mich täglich durchs Leben trägt.

Ich kann hören – Musik, Stimmen, das Lachen eines Kindes.

Ich habe ein gutes Gespräch geführt.

Ich habe ein Talent für …

Ich bin jemandem wichtig.

Ich habe einmal etwas Schweres gemeistert.

 

 

Fazit: Reichtum beginnt in der Wahrnehmung 

Je öfter du deine Aufmerksamkeit auf deine inneren und äußeren Schätze 

richtest, desto mehr wird sich dein Gefühl von Fülle entfalten.

 

🪙 Der größte Schatz? Deine Fähigkeit, zu erkennen, was wirklich zählt.

 Also – worauf wartest du?

Mach dich auf den Weg - deine Schätze warten.

 

 

Wenn du spürst, dass du Unterstützung brauchst auf deinem Weg in die neue 

Zeit – melde dich gern. Es ist deine Zeit, um etwas zu verändern.
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Deine spirituelle Monatsbotschaft von 
Erzengel Chamuel für den Monat Juli

 
Ihr Lieben,

die Welt ist im Wandel. Vieles, das nicht auf einem stabilen Fundament erbaut 

wurde, beginnt nun zu zerbrechen – seien es Beziehungen, berufliche 

Strukturen oder andere Lebensbereiche.

Doch wenn etwas geht, dann nur, weil es nicht stark genug ist, um mit euch in 

die nächste Stufe eures Weges zu gehen – in dieses neue Zeitalter, in eine 

höhere Dimension des Seins.

 
Alles, was jetzt gehen will, passt nicht mehr zu dem Leben, 

das euch wirklich entspricht.

Ich weiß, dieser Prozess kann schmerzhaft sein – besonders, wenn ihr 

Menschen oder Situationen loslassen müsst, die euch einmal wichtig waren. 

Doch habt Vertrauen: Es geschieht zu eurem höchsten Wohl.

 
Viele von euch haben sich in der Vergangenheit oft selbst zurückgenommen – 

sich verbogen, angepasst, um anderen gerecht zu werden. Dabei habt ihr euch 

selbst aus dem Blick verloren.

Die Folgen: Unzufriedenheit, Erschöpfung, Krankheit oder innere Leere. Jetzt 

ist die Zeit, euch selbst wieder in den Mittelpunkt eures Lebens zu stellen. Euer 

Wohlbefinden zählt. Eure Wünsche und Sehnsüchte verdienen es, gehört zu 

werden. Denn wer sich ständig nur nach den Bedürfnissen anderer ausrichtet, 

verliert sich selbst – Schritt für Schritt. Wartet nicht länger darauf, "irgendwann" 

zu leben. Die Zukunft kommt schneller, als man denkt – und vielleicht ist es 

dann zu spät.

 
Fragt euch: Was kann ich heute schon für meine Herzenswünsche tun?
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Nicht alles muss sofort erfüllt sein. Doch jede Bewegung in diese Richtung ist 

ein Signal an das Leben.

 
Ein kleiner Tipp, wenn Geld euch davon abhält:

Vielleicht könnt ihr euch euren Wunsch gerade nicht leisten. Doch anstatt zu 

sagen „Das ist eh nicht möglich“, beginnt, symbolisch zu sparen. Legt bewusst 

etwas zur Seite – auch wenn es nur ein kleiner Betrag ist oder sogar mehr, als 

ihr eigentlich entbehren könnt.

Allein dieser Akt verändert eure Energie – und euer Umfeld reagiert darauf. Ihr 

beginnt, Fülle auszustrahlen, und zieht sie dadurch auch an.

Wichtig: Gebt das Geld nicht gleich wieder aus. Beobachtet einfach, was 

passiert. Es wird euch Sicherheit geben – und vielleicht überrascht euch das 

Leben. So wird Stück für Stück mehr Reichtum – im Inneren wie im Äußeren – 

in euer Leben fließen.

Probiert es aus und bleibt im Vertrauen.

Ich wünsche euch von Herzen, dass sich eure Herzenswünsche erfüllen.

Möge Freude, Fülle und Liebe euch begleiten.

 
In Liebe und Wertschätzung,

Euer Erzengel Chamuel
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Inspiration des Monats
 
 

„Pflege, was du behalten willst.“
Manchmal sind unsere inneren Schätze wie Pflanzen:

Sie brauchen Licht, Aufmerksamkeit und ein bisschen Pflege, 
um zu wachsen.
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 Aktuelle Ausbildungen – Starte deine Reise
 

ErdenEngel-Coach - Expert®

Start: Juli 2025

Als erfahrener ErdenEngel-Coach erhältst du wertvolle Tipps zu Reichtum 

und Fülle sowie die himmlischen Verkehrsregeln, um deine Arbeit bewusster 

und harmonischer zu gestalten.

Mehr erfahren

 

ErdenEngel-Coach®

Start: August 2025

Lerne, wie du als ErdenEngel deine Flügel ausbreitest und anderen zur 

Seite stehst.

Mehr erfahren

 

SeelenCoach©

Start: September 2025

Erkenne die Einzigartigkeit deiner Seele und erfahre mehr über deine 

Existenz.

Mehr erfahren

 

Spirit-Healing-Coach©

Start: Oktober 2025

Entfalte deine Fähigkeiten im energetischen Heilen und unterstütze andere 

auf ihrem Weg und lerne Techniken der neuen Zeit.

Mehr erfahren

 

 

📅 Kostenfreie Infoveranstaltungen

Möchtest du mehr über unsere Ausbildungen erfahren? Nimm an unseren 

kostenlosen Infoabenden teil und stelle deine Fragen direkt an uns.
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Spirit-Healing-Coach - Infoabend

Datum: 25.07.2025 I Uhrzeit: 19:00 - 20:00 Uhr

LebensCoach - Infoabend

Datum: 29.07.2025 I Uhrzeit: 19:00 - 20:00 Uhr

 
 

hier anmelden
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News: ErdenEngel und Lichtseelentreffen
in Augsburg!

 
Lieber ErdenEngel, liebe Lichtseele,

wir laden dich von Herzen zu einem besonderen Abend ein: Ein inspirierendes 

ErdenEngel & Lichtseelen-Treffen voller Herzensbegegnungen, Freude und 

Leichtigkeit – ein Abend zum Genießen, Austauschen, Verbinden und 

gemeinsamen Strahlen.

Lass uns gemeinsam feiern – bei gutem Essen, einem Glas Wein, Kaffee oder 

Tee und wertvoller Gemeinschaft.

 

Ein Abend für Seele, Herz und echter Verbindung –

im Kreis wundervoller Menschen.

 

Gerne darsft du auch Begleitpersonen mitbringen – ob Partner*in, Freund*in 

oder einen Herzensmenschen. Alle sind willkommen, die sich angesprochen 

fühlen oder einfach einen lichtvollen Abend mit uns erleben möchten.

Auch kulinarisch erwartet Euch ein Genuss: Dennis zaubert wieder für uns im 

Atelier Ender ein köstliches Essen mit viel Liebe.

 

Wir freuen uns auf dich – und auf einen Abend voller Licht und Freude!

 

Termin: Freitag, 03.10.2025

Veranstaltungsort: Atelier Ender - Augsburg  / https://atelier-ender.de/ueber-uns/

Beginn: 17:00 Uhr

Ablauf: gemütliches Beisammensein, inspirierende Gespräche – Getränke, 

leckeres Essen, feiern & viel Freude, Freude, Freude!!!

Ende: ca. 23:00 Uhr

Gebühr: € 140.- incl. MwSt. pro Person / Abendessen, Getränke - alles 

inklusive;

Maximale Teilnehmeranzahl: 50 Personen!
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Maximale Teilnehmeranzahl: 50 Personen!

Eure Anmeldungen werden nach Eingang/Reihenfolge berücksichtigt.

Anmeldung ab sofort möglich - Anmeldeschluss: Freitag, 15.08.2025 
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Was gibt es sonst noch Neues?
 

SEELENFLUG – Wenn Engel tanzen ©

Gedichte, die zu Musik wurden.

 
Tauche ein in eine Klangwelt zwischen Himmel und Erde – mit meinem neuen 

Album „SEELENFLUG – Wenn Engel tanzen“ lade ich dich ein auf eine Reise 

tief in dein Innerstes.

Jedes der 15 Lieder ist aus einem meiner himmlisch inspirierten Gedichte 

entstanden. Mit viel Herz, Intuition und KI-gestützter Musikproduktion habe ich 

diese Texte in tanzbare, leuchtende und moderne Sounds verwandelt – 

modern, emotional und voller Licht.

 
Zu jedem Lied findest du eine Hörprobe, damit du direkt eintauchen kannst. 

Fühle, ob ein Song mit dir schwingt – vielleicht spricht gerade ein bestimmter 

Klang direkt zu deiner Seele.

 
Diese Musik richtet sich an alle:

– die ihre Seele berühren lassen möchten,

– die spüren, dass mehr in ihnen lebt,

– die den Mut haben, zu fliegen.

 
Moderne Beats für Herz & Seele. Musik für Erdenengel und Menschen, die den 

Ruf ihrer Seele hören. Worte, die Flügel verleihen.

 
Wenn Engel tanzen, tanzt das Herz mit.

Lass dich führen, erhebe dich – und finde deinen eigenen Seelenflug.

 
Ich wünsche dir viel Freude beim hören und tanzen!

Sigrun 
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hier reinhören und kaufen

05.10.25, 09:53 ✨Gehe auf Schatzsuche und finde den Schatz in dir!

https://www.ender-coaching.de/so/b4PTz1glB?languageTag=en 15/17

https://ender-coaching.de/so/b4PTz1glB/c?w=_DF4Txr2YMX4_3-IQ9XIMjsnwEUuMv7u7rMYHrvhFpU.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly9teWFibGVmeS5jb20vcy9lbmRlcmNvYWNoaW5nL3NlZWxlbmZsdWctd2Vubi1lbmdlbC10YW56ZW41NTUiLCJyIjoiN2FmMzAwMGMtNjk1Zi00YzllLTlhMTQtZTdjYTk0NDQ2MTc4IiwibSI6ImxwIn0


 
 

Affirmation
 
 

„Ich erkenne den Wert in meinem Leben – und schenke ihm meine liebevolle 
Aufmerksamkeit.“

Ich pflege, was mir guttut.
Ich sehe das Schöne in mir und um mich.

Jeden Tag wachse ich in Fülle und Dankbarkeit.
 

Sigrun Ender
 

 
 

Spüre den Schatz in dir – und erinnere dich: Du bist wertvoll, denn du bist ein 

göttliches Geschöpf!

In herzlicher Verbundenheit,

Sigrun & Armin

 

 

Aktuelle Termine Akademie Angebot

05.10.25, 09:53 ✨Gehe auf Schatzsuche und finde den Schatz in dir!

https://www.ender-coaching.de/so/b4PTz1glB?languageTag=en 16/17

https://ender-coaching.de/so/b4PTz1glB/c?w=DE3czPefKXreTsOB7_UPaSiYeE1iSza-3CdG5C1C41M.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly93d3cuZW5kZXItY29hY2hpbmcuZGUvYWt0dWVsbGUtdGVybWluZSIsInIiOiIzYTc5OTIxMC1hOWQwLTQ1MTItOWZlMy1mZDQyMjQ3M2U5NTYiLCJtIjoibHAifQ
https://ender-coaching.de/so/b4PTz1glB/c?w=md7HZXkFmb7yuM6CDDuQ5P8L0PVkZs1sX4rnTJwUXHA.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly93d3cuZW5kZXItY29hY2hpbmcuZGUvYWthZGVtaWUtYW5nZWJvdCIsInIiOiIzYTc5OTIxMC1hOWQwLTQ1MTItOWZlMy1mZDQyMjQ3M2U5NTYiLCJtIjoibHAifQ


IMPRESSUM
 

Sigrun & Armin Ender GbR
Ruchtiberg 13

87727 Babenhausen
Deutschland

 
Tel.: 08333-9275010
Fax: 08333-9275012

E-Mail: info@ender-coaching.de
 

Vertretungsberechtigte Gesellschafter/innen:
Sigrun Ender, Armin Ender

 
Umsatzsteuer-Identifikationsnummer: DE268982808

 
Zuständige Aufsichtsbehörde für das Angebot audiovisueller Mediendienste:

Bayerische Landeszentrale für neue Medien (BLM), Heinrich-Lübke-Str. 27, 81737 München,  
Tel.: +49 (0)89 63 808-0, Fax: +49 (0)89 63 808-140, E-Mail: info@blm.de

 
Plattform der EU-Kommission zur Online-Streitbeilegung: 

https://ec.europa.eu/odr
 

Wir sind zur Teilnahme an einem Streitbeilegungsverfahren vor einer Verbraucherschlichtungsstelle weder verpflichtet noch 
bereit.

Lade Dir unsere App herunter, um stets informiert zu bleiben!

Ender Coaching App herunterladen

www.ender-coaching.de   

Diese E-Mail wurde mit Wix erstellt.‌ Mehr entdecken

05.10.25, 09:53 ✨Gehe auf Schatzsuche und finde den Schatz in dir!

https://www.ender-coaching.de/so/b4PTz1glB?languageTag=en 17/17

https://ender-coaching.de/so/b4PTz1glB/c?w=QWOrq4Q53oMO-D3Mm8FkvQxoIDOerlGUVmf0beFl9K0.eyJ1IjoibWFpbHRvOmluZm9AZW5kZXItY29hY2hpbmcuZGUiLCJyIjoiNzkzMmM4MjYtNzcxOS00YTRkLWI0NWItOTYyMmRlODYyMGUyIiwibSI6ImxwIn0
https://ender-coaching.de/so/b4PTz1glB/c?w=pt9KGZRSXC7-mwIoosC53eZGhJd-RPiQ0IadV39bmXw.eyJ1IjoibWFpbHRvOmluZm9AYmxtLmRlIiwiciI6Ijc5MzJjODI2LTc3MTktNGE0ZC1iNDViLTk2MjJkZTg2MjBlMiIsIm0iOiJscCJ9
https://ender-coaching.de/so/b4PTz1glB/c?w=grGA2FdWI-Zek9A4j7tZPs3XUPLhPtKQNth_HwNP5TU.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly9lYy5ldXJvcGEuZXUvb2RyIiwiciI6Ijc5MzJjODI2LTc3MTktNGE0ZC1iNDViLTk2MjJkZTg2MjBlMiIsIm0iOiJscCJ9
https://ender-coaching.de/so/b4PTz1glB/c?w=zeZJPmOCpun3wVnVvpY7jOSY8ERNm3bZlvVXvlfxcXY.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly93d3cuZW5kZXItY29hY2hpbmcuZGUvYXBwLTEiLCJyIjoiMGU1MjFmMTUtZTc3Ny00MzY5LTlmYmItYTUwYTVjY2Y5MWM5IiwibSI6ImxwIn0
https://ender-coaching.de/so/b4PTz1glB/c?w=FVpnDg231MH7wUSB_05TolX53vk44hxD-kIIfbxo8hM.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly93d3cuZW5kZXItY29hY2hpbmcuZGUvIiwiciI6IjZmOTBjNDgxLTJiNmYtNDkzNC1iYTIyLTdiMTMzNDQyMmZhYiIsIm0iOiJscCJ9
https://ender-coaching.de/so/b4PTz1glB/c?w=FVpnDg231MH7wUSB_05TolX53vk44hxD-kIIfbxo8hM.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly93d3cuZW5kZXItY29hY2hpbmcuZGUvIiwiciI6IjZmOTBjNDgxLTJiNmYtNDkzNC1iYTIyLTdiMTMzNDQyMmZhYiIsIm0iOiJscCJ9
https://ender-coaching.de/so/b4PTz1glB/c?w=FVpnDg231MH7wUSB_05TolX53vk44hxD-kIIfbxo8hM.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly93d3cuZW5kZXItY29hY2hpbmcuZGUvIiwiciI6IjZmOTBjNDgxLTJiNmYtNDkzNC1iYTIyLTdiMTMzNDQyMmZhYiIsIm0iOiJscCJ9
https://www.wix.com/?utm_campaign=vir_promote_em_footer_wixads&referralInfo=SO_LP

